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แผนปฏิบัติการพัฒนาคุณภาพการศึกษา  2563
   

ชื่อโครงการ  
ส่งเสริมความรู้ความสามารถด้านศิลปะมวยไทย (โครงการพิเศษ)
ชื่อกิจกรรม   
กิจกรรมส่งเสริมความสามารถด้านศิลปะมวยไทย
กลยุทธ์ที่ 3 
พัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนที่มีความใฝ่รู้ ก้าวสู่อาเซียนยึดหลักการดำเนินชีวิตตาม  
                    หลักการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและสืบสานพระราชดำริ                                           
แผนงานที่ 4
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของผู้เรียน

แผนงานที่ 5
เป็นสถานศึกษาปลอดยาเสพติดและอบายมุข
แผนงานที่ 7
เสริมสร้างทักษะชีวิตให้กับผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
แผนงานที่ 8
ส่งเสริมให้กับผู้เรียนร่วมสืบสานงานตามพระราชดำริ
ลักษณะโครงการ        (  ใหม่

(  ต่อเนื่อง
ผู้รับผิดชอบ 
นายพีระ  โสประดิษฐ์, ครูวราพร  พรมมี
ระยะเวลาดำเนินการ    พ.ย. 2562 – ก.ย. 2563
สถานที่ 

โรงเรียนห้วยซ้อวิทยาคม รัชมังคลาภิเษก 
สนองมาตรฐานการศึกษา ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2561  
มาตรฐานที่  1  คุณภาพของผู้เรียน
ประเด็นพิจารณาที่  1.1  ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน



ข้อที่ (2)  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
                                           อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และแก้ปัญหา

1.2 คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน


ข้อที่ (1)  การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่สถานศึกษากำหนด


    
ข้อที่ (2)  ความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย


ข้อที่ (3)  การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย
มาตรฐานที่  2  กระบวนการบริหารและการจัดการ
ประเด็นพิจารณาที่ 2.1  มีเป้าหมายวิสัยทัศน์และพันธกิจที่สถานศึกษากำหนดชัดเจน 
    2.3  ดำเนินงานพัฒนาวิชาการที่เน้นคุณภาพผู้เรียนรอบด้านตามหลักสูตร
สถานศึกษาและทุกกลุ่มเป้าหมาย
    2.5  จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสังคมที่เอื้อต่อการจัดการเรียนรู้
อย่างมีคุณภาพ
มาตรฐานที่  3  กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
ประเด็นพิจารณาที่  3.1  จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง และสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ ในชีวิตได้

 3.2  ใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศและแหล่งเรียนรู้ที่เอื้อต่อการเรียนรู้


     3.3  มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก
     3.4  ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็นระบบและนำผลมาพัฒนาผู้เรียน


     3.5  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลสะท้อนกลับเพื่อพัฒนาและปรับปรุง
 การจัดการเรียนรู้
หลักการและเหตุผล

การส่งเสริมกิจกรรมแม่ไม้มวยไทย เป็นการส่งเสริมและอนุรักษ์ศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวที่เป็นเอกลักษณ์ที่บรรพบุรุษ ได้รังสรรค์และพัฒนา ให้เกิดเป็นมรดกของชาติ อีกทั้งยังทำให้ผู้ฝึกมีความอดทน กล้าหาญ มีเชาว์ไหวพริบดีไม่ย่อท้อและมีหลักปฏิบัติตามกฎกติกา  รู้จักการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า มีความนบน้อมถ่อมตน อย่างมีสัมมาคาระด้วยความสุขุมเยือกเย็น สอดรับกับนโยบาย “ลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้” ของกระทรวงศึกษาธิการที่ให้เริ่มดำเนินการตั้งแต่ ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2558 เป็นต้นมานั้น มีเป้าหมายสำคัญในการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้และมีทักษะสำคัญที่สอดคล้องกับคุณภาพของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21  การลดเวลาเรียนหมายถึงการลดเวลาในภาควิชาการ และการเพิ่มเวลารู้หมายถึงการส่งเสริมและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้และทักษะด้วยตนเองผ่านการลงมือปฏิบัติ
            ปัจจุบัน มวยไทยได้เป็นที่แพร่หลายไปในระดับสากลมากขึ้น เป็นที่นิยมและการยอมรับถึงสมรรถนะที่ก่อให้เกิดความแข็งแรงทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจอย่างสมบูรณ์
             การส่งเสริมกิจกรรมแม่ไม้มวยไทยเป็นการปลูกฝังให้เด็กและเยาวชนเห็นถึงคุณค่า และความสำคัญถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการฝึกฝน อันเป็นวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมาของคนไทย  ที่ต่างชาติต่างยกย่องและเชิดชู  

วัตถุประสงค์

1.  เพื่อให้ผู้เรียนได้มีการพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสังคม

2.  เพื่อให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความสามัคคีเป็นหมู่คณะ มีระเบียบวินัย รู้แพ้ รู้ชนะ               
               รู้อภัย

3. เพื่อให้นักเรียนมีความแข็งแรงของร่างกายและจิตใจ
          4. เพื่อธำรงรักษาไว้ซึ่งมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ
          5. เพื่อปลูกฝังความมีวินัยและความอดทน เป้าหมาย
เป้าหมาย
เชิงปริมาณ  
นักเรียนทั้งชายและหญิงได้รับการฝึกศิลปะมวยไทย จำนวน 30 คน  
เชิงคุณภาพ 
นักเรียนมีสมรรถภาพทางด้านร่างกายและจิตใจแข็งแรง
วิธีดำเนินการ
	ขั้นตอน
	กิจกรรม/วิธีดำเนินการ
	ระยะเวลา
(วัน/เดือน/ปี)
	งบประมาณ
(บาท)
	ผู้รับผิดชอบ
(บุคคล/กลุ่มงาน)

	1.  วางแผน
(Plan)
	 1.จัดทำข้อมูล ด้านสุขภาพ นักเรียน  
 2. ทดสอบสมรรถภาพทางด้านร่างกาย
3. แบ่งกลุ่มนักเรียน 
จำแนกตามข้อมูล 
	ต.ค. 2562
	-
	- หัวหน้างานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
-หัวหน้ากลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา


	2.  ดำเนินงาน
(Do)
	1.ฝึกปฏิบัติท่าแม่ไม้มวยไทย/รายบุคคล/รายกลุ่ม/รวมทั้งหมด

2. จัดการแข่งขัน
3. จัดทำข้อมูลรายบุคคล                         
	พ.ย. 2562 - ก.ย. 2562
	10,000
	ครูพีระ   โสประดิษฐ์
ครูวราพร  พรมมี


	3.ตรวจสอบ
(check)
	ติดตามตรวจสอบการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ
	ก.ย. 2563
	-
	ครูพีระ   โสประดิษฐ์

	4.ประเมินผลและรายงาน
(Action)
	 1. ทดสอบรายบุคคล/
รายกลุ่ม/รวมทั้งหมด
2. เผยแพร่/ประชาสัมพันธ์
3. วางแผนในระยะต่อไป
	ก.ย. 2563
	-
	ครูพีระ   โสประดิษฐ์
ครูวราพร  พรมมี



งบประมาณที่ใช้
( เงินอุดหนุน          

( เงินกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู้เรียน  
10,000   บาท
( เงินบำรุงการศึกษา..................................................บาท
( เงินนอกงบประมาณ................................................บาท


รวม

10,000   บาท
วิธีการประเมิน
	ตัวบ่งชี้ความสำเร็จ
	วิธีการประเมิน
	เครื่องมือ

	1. นักเรียนทุกคนมีร่างกายแข็งแรง
มากขึ้น
	ทดสอบสมรรถภาพ
ทางด้านร่างกาย
	แบบทดสอบ

	2. นักเรียนสามารถอธิบายถึงความสำคัญต่อการฝึกศิลปะมวยไทยได้ร้อยละ90
	สัมภาษณ์ / ทดสอบ
	แบบทดสอบ /
แบบสัมภาษณ์

	3. นักเรียนมีวินัย 
และความรับผิดชอบ ร้อยละ80
	สังเกต / สัมภาษณ์
	แบบสังเกต / สอบถาม /
แบบสัมภาษณ์


ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1.  นักเรียนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์
2.  นักเรียนมีสุขภาพร่างกาย จิตใจ ดี และห่างไกลจากยาเสพติด
          3.  ผู้ปกครอง ชุมชน เกิดความพึงพอใจให้ความร่วมมือด้วยดี
          4.  นักเรียนสามารถเผยแพร่ ประชาสัมพันธ์กิจกรรมได้


การเสนอความต้องการพัสดุแนบท้ายโครงการ 
กลุ่มบริหารงานวิชาการ ประจำปีงบประมาณ 2563
                            -------------------------------------------------------------------
ชื่อโครงการ  ส่งเสริมความสามารถด้านศิลปะมวยไทย
งบประมาณที่ได้รับจัดสรรตามโครงการ   10,000  บาท
ลักษณะงบประมาณ



เงินงบที่ใช้
( งบลงทุน



( เงินอุดหนุน
( งบดำเนินการ


(  เงินบำรุงการศึกษา
( งบบุคลากร



(  เงินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
1. กิจกรรมกีฬาสีภายใน
	ที่
	รายการ
	จำนวนหน่วย
	ราคาต่อหน่วย
	รวมเป็นเงิน
	ไตรมาสที่1
	ไตรมาสที่2
	ไตรมาสที่3
	ไตรมาสที่4

	
	
	
	
	
	ต.ค.
	พ.ย.
	ธ.ค.
	ม.ค.
	ก.พ.
	มี.ค.
	เม.ย.
	พ.ค.
	มิ.ย.
	ก.ค.
	ส.ค.
	ก.ย.

	1.
	วัสดุอุปกรณ์การฝึก
	2 ชุด
	5,000
	10,000
	
	
	/
	/
	
	
	
	/
	
	
	
	

	รวม
	10,000
	


ลงชื่อ  ............................................ผู้เสนอโครงการ  ลงชื่อ...........................................ผู้อนุมัติโครงการ           


          (นางสาววราพร  พรมมี) 		      		(นายสุชาติ  ศรีธินนท์)�                 ครูอัตราจ้าง		 ผู้อำนวยการโรงเรียนห้วยซ้อวิทยาคม รัชมังคลาภิเษก
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