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ช่ือโครงการ   สงเสริมความรูความสามารถดานศิลปะมวยไทย (โครงการพเิศษ) 
ช่ือกิจกรรม    กิจกรรมสงเสริมความสามารถดานศิลปะมวยไทย 
กลยุทธท่ี 3  พัฒนาผูเรียนใหเปนคนท่ีมีความใฝรู กาวสูอาเซียนยึดหลักการดําเนินชีวิตตาม   
                    หลักการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและสืบสานพระราชดําริ                                            
แผนงานท่ี 4 พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของผูเรียน  
แผนงานท่ี 5 เปนสถานศึกษาปลอดยาเสพติดและอบายมุข 
แผนงานท่ี 7 เสริมสรางทักษะชีวิตใหกับผูเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
แผนงานท่ี 8 สงเสริมใหกับผูเรียนรวมสืบสานงานตามพระราชดําริ 
ลักษณะโครงการ          ใหม    ตอเนื่อง 
ผูรับผิดชอบ  นายพีระ  โสประดิษฐ, ครูวราพร  พรมม ี
ระยะเวลาดําเนินการ    พ.ย. 2562 – ก.ย. 2563 
สถานท่ี   โรงเรียนหวยซอวิทยาคม รัชมังคลาภิเษก  
สนองมาตรฐานการศึกษา ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.2561   
มาตรฐานท่ี  1  คุณภาพของผูเรียน 
ประเด็นพิจารณาท่ี  1.1  ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผูเรียน 
   ขอท่ี (2)  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณ  
                                           อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น และแกปญหา 
 1.2 คุณลักษณะท่ีพึงประสงคของผูเรียน 
  ขอท่ี (1)  การมีคุณลักษณะและคานิยมท่ีดีตามท่ีสถานศึกษากําหนด 
       ขอท่ี (2)  ความภูมิใจในทองถ่ินและความเปนไทย 
  ขอท่ี (3)  การยอมรับท่ีจะอยูรวมกันบนความแตกตางและหลากหลาย 
มาตรฐานท่ี  2  กระบวนการบริหารและการจัดการ 
ประเด็นพิจารณาท่ี 2.1  มีเปาหมายวิสัยทัศนและพันธกิจท่ีสถานศึกษากําหนดชัดเจน  

    2.3  ดําเนินงานพัฒนาวิชาการท่ีเนนคุณภาพผูเรียนรอบดานตามหลักสูตร 
สถานศึกษาและทุกกลุมเปาหมาย 

    2.5  จัดสภาพแวดลอมทางกายภาพและสังคมท่ีเอื้อตอการจัดการเรียนรู 
อยางมีคุณภาพ 

มาตรฐานท่ี  3  กระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
ประเด็นพิจารณาท่ี  3.1  จัดการเรียนรูผานกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง และสามารถนําไป 

ประยุกตใช ในชีวิตได 
  3.2  ใชส่ือ เทคโนโลยีสารสนเทศและแหลงเรียนรูท่ีเอื้อตอการเรียนรู 
       3.3  มีการบริหารจัดการช้ันเรียนเชิงบวก 

     3.4  ตรวจสอบและประเมินผูเรียนอยางเปนระบบและนําผลมาพัฒนาผูเรียน 
       3.5  มีการแลกเปล่ียนเรียนรูและใหขอมูลสะทอนกลับเพื่อพัฒนาและปรับปรุง 

 การจัดการเรียนรู 
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หลักการและเหตุผล 
 การสงเสริมกิจกรรมแมไมมวยไทย เปนการสงเสริมและอนุรักษศิลปะการตอสูปองกันตัวท่ี
เปนเอกลักษณท่ีบรรพบุรุษ ไดรังสรรคและพัฒนา ใหเกิดเปนมรดกของชาติ อีกท้ังยังทําใหผูฝกมี
ความอดทน กลาหาญ มีเชาวไหวพริบดีไมยอทอและมีหลักปฏิบัติตามกฎกติกา  รูจักการแกไขปญหา
เฉพาะหนา มีความนบนอมถอมตน อยางมีสัมมาคาระดวยความสุขุมเยือกเย็น สอดรับกับนโยบาย 
“ลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู” ของกระทรวงศึกษาธิการท่ีใหเริ่มดําเนินการต้ังแต ภาคเรียนท่ี 2  
ปการศึกษา 2558 เปนตนมานั้น มีเปาหมายสําคัญในการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพผูเรียนตาม
มาตรฐานการเรียนรูและมีทักษะสําคัญท่ีสอดคลองกับคุณภาพของผูเรียนในศตวรรษท่ี 21  การลด
เวลาเรียนหมายถึงการลดเวลาในภาควิชาการ และการเพิ่มเวลารูหมายถึงการสงเสริมและเปดโอกาส
ใหผูเรียนไดสรางองคความรูและทักษะดวยตนเองผานการลงมือปฏิบัติ 
            ปจจุบัน มวยไทยไดเปนท่ีแพรหลายไปในระดับสากลมากข้ึน เปนท่ีนิยมและการยอมรับถึง
สมรรถนะท่ีกอใหเกิดความแข็งแรงท้ังทางดานรางกายและจิตใจอยางสมบูรณ 
             การสงเสริมกิจกรรมแมไมมวยไทยเปนการปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนเห็นถึงคุณคา และ
ความสําคัญถึงประโยชนท่ีจะไดรับจากการฝกฝน อันเปนวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมาของคนไทย  ท่ี
ตางชาติตางยกยองและเชิดชู   
 
วัตถุประสงค 
 1.  เพื่อใหผูเรียนไดมีการพัฒนาทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ และสังคม 
 2.  เพื่อใหผูเรียนไดแสดงออกถึงความสามัคคีเปนหมูคณะ มีระเบียบวินัย รูแพ รูชนะ                
               รูอภัย 
 3. เพื่อใหนักเรียนมีความแข็งแรงของรางกายและจิตใจ 
          4. เพื่อธํารงรักษาไวซึ่งมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 
          5. เพื่อปลูกฝงความมีวินัยและความอดทน เปาหมาย 

เปาหมาย 
เชิงปริมาณ   
นักเรียนท้ังชายและหญิงไดรับการฝกศิลปะมวยไทย จํานวน 30 คน   
เชิงคุณภาพ  
นักเรียนมีสมรรถภาพทางดานรางกายและจิตใจแข็งแรง 
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วิธีดําเนินการ 

 
งบประมาณท่ีใช 

 เงินอุดหนุน           
 เงินกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียน   10,000   บาท 
 เงินบํารุงการศึกษา..................................................บาท 
 เงินนอกงบประมาณ................................................บาท 

  รวม  10,000   บาท 
 
วิธีการประเมิน 

ตัวบงช้ีความสําเร็จ วิธีการประเมิน เครื่องมือ 
1. นักเรียนทุกคนมีรางกายแข็งแรง 
มากข้ึน 

ทดสอบสมรรถภาพ 
ทางดานรางกาย 

แบบทดสอบ 

2. นักเรียนสามารถอธิบายถึง
ความสําคัญตอการฝกศิลปะมวยไทย
ไดรอยละ90 

สัมภาษณ / ทดสอบ แบบทดสอบ / 
แบบสัมภาษณ 

3. นักเรียนมีวินัย  
และความรบัผิดชอบ รอยละ80 

สังเกต / สัมภาษณ แบบสังเกต / สอบถาม / 
แบบสัมภาษณ 

 

ข้ันตอน กิจกรรม/วิธีดําเนินการ 
ระยะเวลา 

(วัน/เดือน/ป) 
งบประมาณ 

(บาท) 
ผูรับผิดชอบ 

(บุคคล/กลุมงาน) 
1.  วางแผน 
(Plan) 

 1.จัดทําขอมูล ดานสุขภาพ 
นักเรียน   
 2. ทดสอบสมรรถภาพทางดาน
รางกาย 
3. แบงกลุมนักเรียน  
จําแนกตามขอมูล  

ต.ค. 2562 - 

- หัวหนางานกิจกรรม
พัฒนาผูเรียน 
-หัวหนากลุมสาระสุข
ศึกษาและพลศึกษา 
 

2.  ดําเนินงาน 
(Do) 

1.ฝกปฏิบัติทาแมไมมวยไทย/
รายบุคคล/รายกลุม/รวมท้ังหมด 
2. จัดการแขงขัน 
3. จัดทําขอมูลรายบุคคล                          

พ.ย. 2562 - 
ก.ย. 2562 

10,000 

ครูพีระ   โสประดิษฐ 
ครูวราพร  พรมมี 
 

3.ตรวจสอบ 
(check) 

ติดตามตรวจสอบการดําเนิน
กิจกรรมตาง ๆ 

ก.ย. 2563 - ครูพีระ   โสประดิษฐ 

4.ประเมินผล
และรายงาน 

(Action) 

 1. ทดสอบรายบุคคล/ 
รายกลุม/รวมท้ังหมด 
2. เผยแพร/ประชาสัมพันธ 
3. วางแผนในระยะตอไป 

ก.ย. 2563 - 
ครูพีระ   โสประดิษฐ 
ครูวราพร  พรมมี 
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ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1.  นักเรียนใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
2.  นักเรียนมีสุขภาพรางกาย จิตใจ ดี และหางไกลจากยาเสพติด 

          3.  ผูปกครอง ชุมชน เกิดความพึงพอใจใหความรวมมือดวยดี 
          4.  นักเรียนสามารถเผยแพร ประชาสัมพันธกิจกรรมได 

 
 
 
 
 

 
 

ลงช่ือ  ............................................ผูเสนอโครงการ  ลงช่ือ...........................................ผูอนุมัติโครงการ            
          (นางสาววราพร  พรมม)ี           (นายสุชาติ  ศรีธินนท) 
                 ครอูัตราจาง   ผูอํานวยการโรงเรียนหวยซอวิทยาคม รัชมังคลาภิเษก 
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การเสนอความตองการพัสดุแนบทายโครงการ  
กลุมบริหารงานวิชาการ ประจําปงบประมาณ 2563 

                            ------------------------------------------------------------------- 
ช่ือโครงการ  สงเสริมความสามารถดานศิลปะมวยไทย 
งบประมาณท่ีไดรับจัดสรรตามโครงการ   10,000  บาท 
ลักษณะงบประมาณ    เงินงบท่ีใช 

 งบลงทุน     เงินอุดหนุน 
 งบดําเนินการ     เงินบํารุงการศึกษา 
 งบบุคลากร      เงินกิจกรรมพัฒนาผูเรียน   

1. กิจกรรมกีฬาสีภายใน 

ท่ี รายการ 
จํานวน
หนวย 

ราคาตอ
หนวย 

รวมเปน
เงิน 

ไตรมาสท่ี1 ไตรมาสท่ี2 ไตรมาสท่ี3 ไตรมาสท่ี4 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1. วัสดุอุปกรณการฝก 2 ชุด 5,000 10,000   / /    /     
รวม 10,000  
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